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“Las desigualdades que perpettan la

pandemia de sida no son inevitables y
> podemos abordarlas”.

)

En el afo se identificaron por primera vez casos de personas con
VIH.

“En el Dia Mundial del
Sida, ONUSIDA (El Programa Conjunto de
las Naciones Unidas sobre el VIH/Sida) insta
b) a abordar las desigualdades que estan
frenando el progreso para poner fin al sida”. por causas relacionadas con el VIH.

@ Desde el inicio de la pandemia, aproximadamente

El eslogan "lgualdad Ya" pretende
impulsar a trabajar en todas las medidas
practicas que se ha demostrado que son
necesarias para tratar las desigualdades y en Espafia de

ayudar a acabar con el sida”™

se estima que hay entre

Los tratamientos actuales contra el VIH pueden conseguir convertir la enfermedad en una enfermedad crénica

~
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t Hasta junio de 2021, 28,2 millones de personas tuvieron acceso a la terapia antirretroviral
Una vez suprimida la carga viral y alcanzada la indetectabilidad gracias a la eficacia de los modernos tratamientos
antirretrovirales, lo mas importante es la calidad de vida de las personas que viven con VIH.

Con el reto 95-95-95 (95% de las personas con VIH diagnosticadas, de las que el 95% estén en tratamiento

‘ y al menos el 95% con carga viral indetectable) se pretende que la prevencion, el diagnostico y la
deteccion de la enfermedad sean los objetivos fundamentales por parte de los gobiernos e
instituciones antes de la llegada del 2030 para poner fin al sida.

La soledad, el estigma, la fragilidad,
una vida sexual insatisfactoria y las
dificultades econdmicas son
algunos de los nuevos desafios mas
alla de la supervivencia del
paciente.

Nuevos datos de ONUSIDA reflejan que durante los dos uUltimos afios debido a la COVID-19 y otras crisis mundiales,
el progreso contra la pandemia del VIH ha decaido, reduciéndose los recursos destinados a ella.
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ONUSIDA estima que en 2025 se necesitaran 29.000 millones de dolares estadounidenses para la respuesta al sida en los

$ paises de ingresos bajos y medianos, incluidos los paises que antes se consideraban paises de ingresos altos, para poder
poner fin al sida como amenaza para la salud publica mundial

Para alcanzar el objetivo de 2030 de poner fin al sida hay ciertos aspectos que deberian atajarse con urgencia. Se tiene que
actuar rapidamente para resolver las desigualdades econdmicas, sociales, culturales y legales. Tanto los lideres mundiales como

todos nosotros, tenemos que hacer todo lo posible para conseguirlo.
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Achieving the UNAIDS goals by 2030 in people living with HIV: A
simulation model to support the prioritization of health care
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