
1.REVISIÓN SISTEMÁTICA

2. MÉTODO DELPHI:

APTITUD DE 

ADATUM

EL MÉTODO DELPHI FUE

CUMPLIMENTADO POR

24 EXPERTOS CLÍNICOS

(51%)

SE ALCANZÓ CONSENSO

EN EL 88,4% DE LAS

PREGUNTAS

CONCLUSIONESFASES

Este proyecto aporta recomendaciones

sobre la frecuencia de seguimiento y las

escalas a utilizar en pacientes con dolor

crónico sometidos a técnicas

intervencionistas en España, pudiendo

servir de guía a los profesionales

sanitarios para optimizar el

seguimiento de estos pacientes.

✓ Dolor

✓ Calidad de vida

✓ Consumo de fármacos

VARIABLES ESENCIALES

v

Recomendaciones en pacientes con:

✓ Dolor crónico espinal radicular

✓ Dolor crónico espinal no radicular

✓ Dolor crónico no espinal

✓ Dolor oncológico

✓ Neuroestimulación e infusión intratecal

OBJETIVO
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Definición y 
diseño 
estudio

Selección 
Comité 

Científico y 
Panel 

Expertos

Elaboración 
del 

cuestionario
1ª oleada 2ª oleada

Proceso 
deliberativo 
con Comité 
Científico


	Diapositiva 1

