
Comprende un grupo de 

enfermedades genéticas raras 

caracterizadas por crisis 

neuroviscerales

El objetivo del estudio COPHASE fue determinar la carga de la 
enfermedad en un año y la calidad de vida relacionada con la 

salud (CVRS) en pacientes con PHA

Se manifiestan por dolor 

abdominal y síntomas 

neurológicos y/o psicológicos 

que interfieren en la 

capacidad de llevar una vida 

normal

 

LA PORFIRIA HEPÁTICA AGUDA 
(PHA) 

Estudio observacional Longitudinal Retrospectivo

Multicéntrico: (Hospital 

Universitario 12 de Octubre y 

Hospital Clínico Universitario 

Virgen de la Arrixaca)

Recogida de datos: Octubre 

2020-Julio 2021

Características del estudio 



Los pacientes con PHA se asocian con un alto impacto económico y una 
CVRS afectada en la dimensión dolor/malestar, con impacto negativo en 
el desempeño de las actividades diarias y riesgo de enfermedades 
psiquiátricas.

RESULTADOS El coste medio anual de la PHA fue de 
38.255,40€ / por pacientes  (€ 2021)
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