T dejunio

Dia Mundial
del Cancer de Prostata
SINTOMAS Cuando aparecen, dificultad para orinar,

aumento de la frecuencia urinaria, sangre en la
orina o dolor 6seo en fases avanzadas

FACTORES Edad (por encima de 65) y antecedentes
DE RIESGO IEIIEIES

Evitar el consumo de alcohol y tabaco
Hacer gjercicio regularmente

PREVENCION Cuidar la alimentacion

Evitar el consumo de farmacos sin
prescripcion
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